
E Q U I P A M E N T O  E  C O N F I G U R A Ç Ã O

Setup de Gravação - Samir Andriola
O equipamento que eu uso para criar conteúdo — da câmera à
publicação final.

M A T E R I A L  G R A T U I T O



S O B R E  E S T E  M A T E R I A L

Como eu gravo, do início ao fim
Este é o setup completo que utilizo para gravar meu conteúdo em vídeo. Reuni
aqui cada item — câmera, áudio, luz, suporte e edição — com as configurações
exatas que aplico, para que você possa reproduzir o mesmo padrão de qualidade
sem precisar adivinhar o que funciona.

O  Q U E  V O C Ê  V A I
E N C O N T R A R

01 - Câmera

02 - Microfone

03 - Iluminação

04 - Suporte

05 - Edição

S E T U P  D E  G R A V A Ç Ã O  -  S A M I R  A N D R I O L A

Onde comprar
Reuni todos os produtos deste setup na
minha loja da Amazon / Mercado Livre:

[LISTA PRODUTOS AMAZON]

[LISTA PRODUTOS MERCADO LIVRE]

Link de afiliado — sem nenhum custo extra para você

https://www.amazon.com.br/shop/samirandriola/list/2MJPSDSVTW89A?ref_=aipsflist
https://meli.la/33q322C


01
Câmera

iPhone 14 Pro Max

Câmera traseira, para obter a melhor qualidade de imagem possível

Gravação em 4K

24 FPS

Aplicativo utilizado: Blackmagic Camera

D I C A

Lembre sempre de limpar a lente da câmera antes de gravar — isso evita imagens
borradas ou com manchas.

S E T U P  D E  G R A V A Ç Ã O  -  S A M I R  A N D R I O L A

02
Microfone

BOYA V20

Microfone sem fio de lapela, com boa qualidade e o mais barato da categoria.

Hollyland Lark A1

Superior ao Boya V20. A diferença de preço entre os dois é pequena e, nesse
caso, vale o investimento.



03
Iluminação

S E T U P  D E  G R A V A Ç Ã O  -  S A M I R  A N D R I O L A

Softbox principal

Lâmpada de 40W (mínimo) 
Temperatura de cor: 5000K (ajustável de acordo com sua preferência)

Luz de fundo

Usada para criar profundidade e separar o personagem do cenário. Uma luz de
LED simples já resolve.

Luz de fundo

Destaca o contorno do corpo e cria mais dimensão na imagem. Uma luz de LED
simples já resolve, mas o ideal é um bastão de luz.

04
Suporte

Tripé básico para celular

Nada sofisticado é necessário. O importante é manter o celular estável e bem
posicionado em relação ao enquadramento.



05
Edição

CapCut Pro

Principal ferramenta de edição. Se você estiver economizando, a versão gratuita
também resolve.

Edits (do Instagram)

Utilizado principalmente na etapa de importação e publicação do vídeo.

D I C A

Depois de editar, importe o vídeo pelo Edits antes de publicar — isso preserva a
melhor qualidade possível e mantém a publicação em 24 FPS.

S E T U P  D E  G R A V A Ç Ã O  -  S A M I R  A N D R I O L A



M E N T O R I A  D E  C R I A Ç Ã O  D E  C O N T E Ú D O

Quer crescer nas redes sociais e
viver do seu propósito?
Estratégia, autenticidade e propósito — sem abrir mão
da sua essência.



M I N H A  J O R N A D A

Há 2 anos comecei no digital.
Nos últimos 4 meses foi onde tudo mudou.

170 mil
novos seguidores
no Instagram

90 mil
novos seguidores
no TikTok

4 meses
para a virada
de chave

Mais do que números, esse processo me ensinou a criar conteúdo de uma
forma que realmente faz sentido para mim.

M E N T O R I A  D E  C R I A Ç Ã O  D E  C O N T E Ú D O

Eu parei de tentar criar conteúdo do jeito que os outros faziam e comecei a
construir uma forma de comunicar que estivesse alinhada com quem eu sou, no
que acredito e com a mensagem que quero transmitir.

E foi a partir disso que os resultados começaram a acontecer.

ESTRATÉGIA + AUTENTICIDADE + PROPÓSITO

Essa é a base de tudo o que eu ensino na mentoria.

A  V I R A D A  D E  C H A V E

Parei de copiar e comecei a ser eu.



Você não precisa escolher entre
crescer e ser fiel à sua autenticidade.
Se você quer crescer nas redes, mas não quer abrir mão da sua essência, eu
posso te ajudar a encontrar um caminho que faça sentido para você e para o seu
conteúdo.

Por isso, quero te convidar para uma conversa gratuita de 30 minutos comigo —
vou conhecer o seu momento, entender onde você quer chegar e identificar o
que pode estar impedindo o seu conteúdo de avançar.

04

O  C O N V I T E

M E N T O R I A  D E  C R I A Ç Ã O  D E  C O N T E Ú D O

AGENDAR MINHA CONVERSA GRATUITA →

https://calendly.com/samirandriola/30min


M E N T O R I A  D E  C R I A Ç Ã O  D E  C O N T E Ú D O

M E N T O R I A  D E  C R I A Ç Ã O  D E  C O N T E Ú D O

Escolha o melhor caminho para o seu crescimento

M E N T O R I A  D E  1  M Ê S

R$ 597
Para quem precisa de clareza, direção e uma estratégia para começar a
crescer alinhado ao seu propósito.

O  Q U E  E S T Á  I N C L U S O :

Diagnóstico e análise do seu perfil
Método de criação de conteúdo
Estratégias de ganchos e roteiros
Posicionamento e definição dos pilares
de conteúdo

Banco de ideias personalizado
Plano de conteúdo para 30 dias
Suporte por WhatsApp durante 30 dias
4 encontros individuais ao vivo com o
Samir

R E C O M E N D A D O

M E N T O R I A  D E  3  M E S E S

R$ 1.248
Para quem quer ir além da estratégia e construir sua presença digital com
acompanhamento personalizado.

*INCLUI TUDO DA MENTORIA DE 1 MÊS,  MAIS:

Estruturação da sua presença digital
Acompanhamento e análise dos
conteúdos publicados
Estratégia de crescimento e 

        otimização do perfil
Plano de conteúdo e evolução por 90 dias

Template de site profissional
Orientação para domínio e hospedagem
Suporte por WhatsApp durante 3 meses
12 encontros individuais ao vivo com o
Samir



Gostou do que viu até aqui?

Se fizer sentido para o seu momento,
O primeiro passo é a conversa gratuita de 30 minutos.

AGENDAR MINHA CONVERSA GRATUITA →

https://calendly.com/samirandriola/30min
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